
 

 

今回は、『保育園の給食を食べてみよう！！』です。 

 

日時：１０月４日(土)１０：３０～ 

場所：ひよこの家保育園 

 

 

 

 

 

 

   

   保育園の給食を一緒に食べてみませんか？ 

  今回のメニューは、園の子ども達に人気のメニューです。 

  当日はレシピも配布します。 

  また、普段の食事での疑問や質問を栄養士がお答えします！！ 

  予約制となりますので、１０月２日までに電話、HP のお問い 

  合せからご予約下さい。食事は無料となっております。 

  ご参加お待ちしております。 
 

 

ひよこひろば 

 

～～本日の献立～～ 

主食：きのこうどん 

主菜：大根もち 

他 ：豆乳 

汁物：煮りんご 

 


